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నేటి ఆధునిక యుగం�లో మనిషి జీవన విధానంం 
వేగం�గా మారుతోంంది. సాంంకేతికత, 
ఉద్యోోగాల ఒతి్తిడి, నగరీకరణ  ఇవన్నీీ కలసి 
మానవ బంంధాల అనుబంంధాన్నిి 
తగి్గిస్తుు న్నాాయి. ఒకప్పుడు పంండుగలు, 
వివాహాలు, అంంత్యయక్రియలు కుటుంంబాన్నిి 
కలుపుకునే అవకాశాలుగా ఉంండేవి. ఇప్పుడు 
అవి కేవలంం ‘ఫార్మాాలిటీ’లుగా 
మారిపోయాయి. పెద్దింం�టి మేడ మీద 
పంండగ జరుపుకునే వాళ్లంం �, ఇప్పుడు 
వాట్సాాప్ సే్టేటస్‌‌లో శుభాకాంంక్షలు 
తెలుపుకుంంటున్నాంం�.. సమాజంంలో మానవ 
జీవితంం బంంధాలతోనే అంందంంగా, 
అర్థథవంంతంంగా ఉంంటుంంది. రక్తతసంంబంంధాలు, 
స్నేేహబంంధాలు, సామాజిక బంంధాలు  ఇవన్నీీ 
కలిసే మన జీవితానికి సారాంంశంం ఇస్తాా యి. 
కానీ ఆధునిక యుగం�లో ఈ బంంధాలు 
క్రమంంగా బలహీనపడుతున్నాాయనేది  
వాస్తతవంం. 
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ఘనంంగా కృృషా్ణాష్టట మి

వేడుకలు
	 జనగామలో వైభవంంగా 

శ్రీకృృష్ణణ  రథోత్ససవంం
	 ఆకట్టుు కున్నన రాధాకృృష్ణుుల  

వేషధారణలు

వైద్యయ శాఖలో ఖాళీలు

భర్తీీ చేయాలి
	 జాతీయ ఆరోగ్యయ మిషన్ 

జాయింంట్ యాక్షన్ 
కమిటీ డిమాంండ్

కలెక్టటరేట్ ను 

ముట్టట డిస్తాంం �

న్యూూజిలాంండ్ కు

మనోళ్లుు ..

జనగామ కలెక్టటర్ కార్యాాలయంం 
ఎదురుగా గానుగుపహాడ్, 
చిటకోడూర్ బ్రిడి్జి సాధన సమితి 
అధ్యయక్షుడు యాసారపు కరుణాకర్ 
ఆధ్వవర్యం�ంలో చేస్తుున్నన  రిలే నిరాహార 
దీక్షలు 18వ రోజుకు 
చేరుకున్నాాయి. అధికారులు 
స్పం�ందింంచకుంంటే కలెక్టటరేట్‌‌ 
ముట్టట డిస్తాా మని బ్రిడి్జి సాధన సమితి 
హెచ్చచరింంచింంది. 

 భారతదేశ 79వ స్వవతంంత్ర 
దినోత్ససవాన్నిి న్యూూజిలాంండ్, 
ఆక్లాంం �డ్‌‌లో ఇతర ప్రదేశాల్లోో , 
భారతీయ తెలంంగాణ సంంస్కృ�ృతి 
సాంంప్రదాయాలను విశ్వవవ్యాాప్తంం� 
చేయడంం కోసంం సాంంస్కృ�ృతిక 
సంంబురాలు నిర్వవహిస్తోంం� ది. ఈ 
కార్యయక్రమానికి దేశంం మొత్తంం�లో 
తెలంంగాణ నుంంచి ఆరుగురు 
ప్రముఖ కళాకారులు 
న్యూూజిలాంండ్‌‌కు వెళ్లాా రు.
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కృృష్ణాాష్టట  మి వేడుకలకు రారా కృృష్ణణ య్యయ
మా శ్వాాసకు శ్రుతి నీవే రారా కృృష్ణణ య్యయ

నీ పాద స్పపర్శశతో పునీతమయ్యెె యమున అమ్మమ 
నీ పాద స్పపర్శశతో ధన్యయత చెంందె పుడమి అమ్మమ

నీ చిన్నిి పాదాల చిరుగజ్జెెల సవ్వవడితో
మా మదిన  కోటి కాంంతులు వెలిగింంచినావు
నీ ముద్దుు  లొలుకు అడుగులతో మా ఇంంటిని 
పావనంం చేసినావు..

నీ వేణుగానంంతో మమతను 
పంంచిననావు చిలిపి కృృష్ణణ
మా మనసే వెన్ననగా మార్చాాము
ఆరగింంచి మమ్ముు ముకి్తి నీయుము చిలిపి కృృష్ణణ  

అలుక మానరా అల్లలరి కృృష్ణణ య్యయ
మా భకి్తిభావపు సాక్ష్యమై కదలి రారా కృృష్ణణ య్యయ

ఈ జన్మాాష్టట మి సంందర్భం��గా శ్రీకృృష్ణుు డు 
చింంతలన్నిం�ంటినీ దోచుకుని, మీకు ప్రేమ, 
ఆనంందంం, శాంంతి, ఆనంందాన్నిి 
ప్రసాదింంచాలని కోరుకుంంటూ..

 

మంంజుల పతి్తిపాటి, 
ఆలేరు వ్యయవసాయ మార్కెెట్  మాజీ డైరెక్టటర్  

సెల్  : 9347042218

భీమదేవరపల్లి,ి మన చౌరాసా్తా : రాష్ట్రర కార్మిిక 
మైనింంగ్ శాఖ మంంత్రి జి.వివేక్ ను శనివారం� భీ-
మదేవరపలి్లి మంండల కాంంగ్రెస్ నాయకులు సన్మాా -
నింంచారు. ఈ సంందర్భం�ంగా మంంత్రి మాటా్లాడుతూ 
రాష్ట్రర ప్రభుత్వవ పథకాలు, అంందిస్తుు న్నన సంంక్షేమ వి-
వరాలను ఎప్పపటికప్పపటికీ ప్రజలకు తెలియజేసే 
బాధ్యయత కార్యయకర్తతలదే అన్నాారు.  కార్యయక్రమంంలో 
కాంంగ్రెస్ పార్టీ ీ సీనియర్ నాయకులు మంంగ 
రామచంంద్రంం, యువజన కాంంగ్రెస్ జిలా్లా ఉపా -
ధ్యయక్షుడులు గజే్జేల రమేష్, డాక్టటర్ ఎదులాపురం� 
తిరుపతి, యూత్ కాంంగ్రెస్ సీనియర్ నాయకులు 
మాడుగుల కృృష్ణణకాంంత్ చింంటూ, యూత్ కాంంగ్రెస్ 
మంండల అధ్యయక్షుడు జక్కుుల అనిల్, తదితరులు 
పాలొ్గొన్నాారు.
రవిని పరామర్శిం�ంచిన మంంత్రి 
ముష్కేే రవిని, ఆయన కుటుంంబాన్నిి రాష్ట్రర కార్మిిక 
మైనింంగ్ శాఖ మంంత్రి జి.వివేక్ శనివారం� 

పరామర్శిం�ంచారు. హనుమకొంండ జిలా్లా భీ -
మదేవరపలి్లి మంండలంం ముల్కకనూరులో తన 
గన్మెెన్ ముష్కేే రవి, ఏఆర్ సీఐ రజనీకాంంత్ తలి్లి 
లచ్చచమ్మమ సంంవత్ససరికం� సంందర్భం�ంగా ఆమె చిత్ర-
పటానికి పూలమాలలతో నివాళులర్పిం�ంచారు.  

కార్యయక్రమంంలో చెన్నూూరు కాంంగ్రెస్ నాయకులు 
కరుణాసాగర్ రావు, హేమంంత్ రెడి్డి, గజ్జజల 
రమేష్, మంంగ రామచంంద్రంం, జక్కుుల 
అనిల్, మాడుగుల కృృష్ణణకాంంత్ తదితరులు  
పాలొ్గొన్నాారు.

మంంత్రి వివేక్‌‌ను సన్మాానింంచిన నాయకులు

కలెక్టటరేట్‌‌ను ముట్టట డిస్తాంం � : జేరిపోతుల
జనగామ, మన చౌరాసా్తా : జనగామ కలెక్టటర్ 
కార్యాాలయంం ఎదురుగా గానుగుపహాడ్, 
చిటకోడూర్ బ్రిడ్జిి సాధన సమితి అధ్యయక్షుడు 
యాసారపు కరుణాకర్ ఆధ్వవర్యం�ంలో చేస్తుు న్నన 
రిలే నిరాహార దీక్షలు 18వ రోజుకు చేరుకు -
న్నాాయి. శనివారం� నాటి దీక్షకు కరెన్సీీపై అంంబే-
ద్కకర్ ఫొటో సాధన సమితి జాతీయ అధ్యయక్షుడు  
జేరిపోతుల పరశురాంం మద్దదతు తెలిపి  మా-
టా్లాడారు. గానుగుపహాడ్, చిటకోడూర్ బ్రిడ్జిిల 

వద్దద ఎన్నోో ప్రమాదాలు జరుగుతున్నన ప్రభుత్వం�ం 
పట్టింం�చుకోవడంం లేదన్నాారు. ప్రజల ప్రాణాలు 
పోతేనే పట్టింం�చుకుంంటారా అని ప్రశ్నిం�ంచారు. 
కలెక్టటర్ వెంంటనే చొరవ తీసుకుని పనులు ప్రారం� -
భమయ్యేేలా చూడాలని కోరారు. లేకుంంటే కలె-
క్టటరేట్ ముట్టటడిస్తాామని  హెచ్చచరిం�చారు. దీక్షలో 
ఎల్లలబోయిన శ్రీశైలంం, రావుల రఘుగౌడ్, దడిగే 
సంంపత్, కర్రె కమలాకర్, భిక్షపతి తదితరులు  
పాలొ్గొన్నాారు.

యువత ధర్మమ మార్గంం�లో నడవాలి
జనగామ, మన చౌరాసా్తా : విశ్వవహింందూ పరిషత్ షషా్ట్యా�బి్ది సా్థాపన దివస్ పురస్కకరిం�చుకొని 
జనగామ జిలా్లా విభాగ్ ఆధ్వవర్యం�ంలో జిలా్లా కేం�ద్రంంలోని శ్రీసీతారామచంంద్రస్వాామి దేవసా్థానంం-
లో  శ్రీకృృష్ణణ జన్మాాష్టటమి, సా్థాపన దివస్ వేడుకలు వైభవంంగా నిర్వవహింంచారు. చిన్నాారులతో 
రాధా కృృష్ణుు ల వేషధారణ పోటీలు నిర్వవహింంచారు. పలువురు చిన్నాారులు భగవద్గీీత శో్లోకాలు, 
పాటలు, కీర్తతనలు, కథలతో  అలరిం�చారు. శోభాయమానంంగా పంండగవాతావరణంంలో చిన్నాా -
రులంందరూ కలిసి నృృత్యాాలు చేశారు. ప్రదర్శశనలో ఆకర్షషణీయంంగా నిలిచిన పలువురు విజేతల-
కు బహుమతులు ప్రదానంం చేసారు. తొమ్మిిది నెలల నుంంచి ఏడాది లోపు పిల్లలలు సైతంం బాల -
కృృష్ణుుడి గా బుడిబుడి అడుగులతో ముగ్ధుు లను చేశారు. ఈ సంందర్భం�ంగా మోహనకృృష్ణణ భార్గగవ 
మాటా్లాడుతూ కృృష్ణుు డు జగద్గుు రువుగా మహత్తతర గీతోపదేశంం చేసి, మానవాళికి ధర్మమసూత్రాల -
ను బోధింంచారని అన్నాారు. కృృష్ణుుడి  ఆరాధన మాత్రమే కాదు ఆయన చూపిన ధర్మమమార్గం��లో 
యువత నడవాలని, ధర్మమ రక్షణ కోసంం ముంందు నిలవాలని అన్నాారు. కార్యయక్రమంంలో త్రిపురారి 

పద్మమ, పాశంం శ్రీశైలంం, కం�దాడి మలా్లారెడి్డి, యెలసాని రాంంబాబు, ఆర్టీఏీ మెంంబర్ అభిషేక్ గౌడ్, 
చిలువేరు హర్షషవర్ధధన్, బొల్లుు  జాన్సిి, ఇట్టటబోయిన రాజు, సత్యం�ం, కుంందారపు బైరునాథ్, శ్రీనివాస్ 
రెడి్డి, చంంద్రమౌళి, సంంజీవరెడి్డి, నాగరాజు, సాయిసుజీత్, రవి రెడి్డి దేవాలయ కమిటీ సభ్యుులు, 
విశ్వవహింందూ పరిషత్, భజరం�గ్ దల్, మాతృృమంండలి సభ్యుులు తదితరులు పాలొ్గొన్నాారు..

జనగామ, మన చౌరాస్తాా  : 

జనగామ జిలా్లా కేం�ద్రంంలో శ్రీకృృష్ణాాష్టట మి కమిటీ  ఆధ్వవర్యం�ంలో 
శ్రీకృృష్ణణ జన్మమదినాన్నిి ఘనంంగా వేడుకలు నిర్వవహింంచారు.  ఈ 
వేడుకల్లోో  భాగంంగా జనగామ బస్టాంం� డ్ చౌరస్తాా  నుంంచి నెహ్రు 
పార్క్్ వరకు శ్రీకృృష్ణుుడి  రథోత్ససవంం నిర్వవహింంచారు.  ఒగ్గుు  
కళాకారుల నృృత్యాాలు, మహిళల కోలాటాలతో, బాణాసంంచా 
ధ్వవనులతో అత్యం�ంత భక్తిి శ్రద్దదలతో ఈ యాత్ర సాగింంది. తర్వాాత 
ఏర్పాాటు చేసిన కార్యయక్రమంంలో వేదంంపంండితుల ఆధ్వవర్యం�ంలో శ్రీ -
కృృష్ణుుడి కి పూజలు నిర్వవహింంచారు. చిన్నాారులు కృృష్ణుుడి , గోపికల 
వేషాధారనతో అలరిం�చారు. కూచిపూడి నృృత్యం�ంతో ఆకట్టుు కు -
న్నాారు, తర్వాాత చిన్నాారులచే ఉట్లుు  కొట్టేే కార్యయక్రమంం నిర్వవహింం -
చారు. అనంంతరం� ఈ కార్యయక్రమానికి ముఖ్యయ అతిథిగా పాలొ్గొన్నన 
జనగామ వ్యయవసాయ మార్కెెట్ కమిటీ చైర్మమన్ బనుక శివరాజ్ 
యాదవ్  ఆధ్వవర్యం�ంలో పులిహోర, స్వీీట్స్్ ఏర్పాాటు చేశారు. ఈ 
సంందర్భం�ంగా చిన్నాారులకు బహుమతులు అంందచేశారు. కార్యయ -
క్రమంంలో శ్రీకృృష్ణాాష్టట మి వేడుకలు కమిటీ ముఖ్యయ నాయకులు 
కనుగంంటి ముత్తతయ్యయ యాదవ్, అఖిల భారత యాదవ మహాసభ 
జిలా్లా అధ్యయక్షుడు బనుక సిద్దిిరాజ్ యాదవ్, మాజీ ఏఎంంసీ చైర్మమన్ 
బల్దెె సిద్దిిలింంగంం, వారాల రమేష్, తోటకూరి పాంండు కృృష్ణణ, సాధంం 
రాజయ్యయ, బక్కక నాగరాజ్, కాస భాస్కకర్, మారబోయిన పాంండు, 
సింంగారి ప్రశాంంత్, బోడ నరేంందర్, సంంపత్, చౌదరపలి్లి శేఖర్, 
భిక్షపతి, మారబోయిన  ప్రకాశ్, శ్రీనివాస్, రవి, సాదంం మధు, 
సతీష్, ప్రభాకర్, రాజు, రవి యాదవ్, లింంగయ్యయ, రాజేష్, రమేష్, 
కుల సంంఘాల నాయకులు, శ్రీకృృష్ణణ భక్తుు లు పాలొ్గొన్నాారు.

ఘనంంగా శ్రీకృృషా్ణాష్టట మి వేడుకలు
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నేటి ఆధునిక యుగం�లో మనిషి జీవన విధానంం వేగం�గా మారుతోంంది. సాంంకేతికత, ఉద్యోోగాల ఒతి్తిడి, 
నగరీకరణ  ఇవన్నీీ కలసి మానవ బంంధాల అనుబంంధాన్నిి తగి్గిస్తుు న్నాాయి. ఒకప్పుడు పంండుగలు, వివాహాలు, 
అంంత్యయక్రియలు కుటుంంబాన్నిి కలుపుకునే అవకాశాలుగా ఉంండేవి. ఇప్పుడు అవి కేవలంం ‘ఫార్మాాలిటీ’లుగా 
మారిపోయాయి. పెద్దింం�టి మేడ మీద పంండగ జరుపుకునే వాళ్లంం �, ఇప్పుడు వాట్సాాప్ సే్టేటస్‌‌లో శుభాకాంంక్షలు 
తెలుపుకుంంటున్నాంం�.. సమాజంంలో మానవ జీవితంం బంంధాలతోనే అంందంంగా, అర్థథవంంతంంగా ఉంంటుంంది. 
రక్తతసంంబంంధాలు, స్నేేహబంంధాలు, సామాజిక బంంధాలు  ఇవన్నీీ కలిసే మన జీవితానికి సారాంంశంం ఇస్తాా యి. 
కానీ ఆధునిక యుగం�లో ఈ బంంధాలు క్రమంంగా బలహీనపడుతున్నాాయనేది  వాస్తతవంం. 

పూర్వం�ం గ్రామీణ వాతావరణంంలో లేదా చిన్నన 
చిన్నన పట్టటణాల్లోో  పెద్దద కుటుంంబాలతో కూడిన 
ఉమ్మమడి కుటుంంబ వ్యయవస్థథ బలంంగా ఉంండేది. 
ప్రతి పంండుగ, శుభకార్యం�ం, కష్టటకాలంం అన్నీీ 
కలసి పంంచుకునే వాతావరణంం ఉంండేది. 
ఇరుగు పొరుగువారు సైతంం బంంధువులా్లా 
కలిసిమెలిసి ఉంండేవారు. సమయంం మెల్లలగా 
సాగేది. ఒకరి కోసంం మరొకరు సమయంం 
కేటాయింంచేవారు. నేడు సాంంకేతిక, పట్టటణీ-
కరణ, వృృత్తిి పోటీ, వ్యయక్తిిగత లక్ష్యాాలు  ఇవన్నీీ 
మానవ సంంబంంధాలపై ప్రభావంం చూపుతు-
న్నాాయి.పెద్దద కుటుంంబాల సా్థానంంలో చిన్నన 
కుటుంంబాలు పెరిగాయి. వ్యయక్తిిగత గోప్యయత, స్వవ-
తంంత్రంం అనే భావన పెరగడంంతో అనుబంంధంం 
తగ్గింం�ది. సోషల్ మీడియా ద్వాారా ‘వర్చుువల్ 
కనెక్షన్’ పెరిగినా.. ‘మనసు కలిసే స్నేేహంం’ 
తగ్గిిపోయింంది. వారణాసిలో ఇటీవల జరిగిన 
ఈ హృృదయ విదారక ఘటన అంందుకు ఒక 
ఉదాహరణ. పద్మమశ్రీ పురస్కాార గ్రహీత, ఆధ్యాా -
త్మిిక సాహిత్యయవేత్తత అయిన శ్రీనాథ్ ఖంండేల్‌‌వా -
ల్ (80) అనే వ్యయక్తిి మరణింంచారు. ఆయనకు 
రూ.80 కోట్లల ఆస్తిి ఉన్ననప్పపటికీ, ఆయన 
కొడుకు, కూతురు ఆయన్నిి వృృద్ధాా శ్రమంంలో 
వదిలేశారు. చివరకు వృృద్ధాా శ్రమంంలోనే 
ఆయన మరణింంచారు. చివరి చూపు చూడటా -
నికి, అంంత్యయక్రియలకు కానీ ఆయన కుటుంంబ 
సభ్యుులు రాలేదు. ఆధునిక యుగంంలో తలి్లిదంం -
డ్రుల పట్లల నిర్లలక్ష్యంం పెరుగుతోంందని ఈ ఘటన 
నిరూపిస్తోంం� ది.

ఉమ్మమడి కుటుంంబ వ్యయవస్థథ ఎక్కకడ? 
పూర్వం�ం ఉమ్మమడి కుటుంంబంం అంంటే తాతయ్యయ, 

అమ్మమమ్మమ లేదా నానమ్మమ, అమ్మమ, నాన్నన 
అంందరూ ఒకే ఇంంట్లోో  కలిసి జీవింంచడంం. 
కుటుంంబ పెద్దదలు అంందరికీ సమానంంగా 
మార్గగదర్శశనంం చేయడంం. బాధ, సంంతోషంం, 
పంండుగ, కష్టటకాలంం అన్నిం�ంటిలో అంందరూ 
కలిసే ఉంండడంం. ఇంంట్లోో  పెద్దదవారి అనుభవంం, 
సలహా చిన్ననవారికి పాఠం� లాగా ఉంండేది.

పెద్దదల పర్యయవేక్షణ ఎక్కకడ?
పెద్దదల పర్యయవేక్షణ ఉమ్మమడి కుటుంంబంంలో ఎంంతో  

గొప్పపగా ఉంండేది. తాతలు, అమ్మమమ్మమలు, మా-
మయ్యయలు, అత్తతలు అంందరూ పిల్లలలపై దృృష్టి ి
ఉంంచేవారు. పెద్దదవాళ్లుు  చిన్ననప్పపటి నుంంచే పె-
ద్దదలను గౌరవింంచడంం, వాక్యయశుద్ధిి, సహనంం, 
సహాయ సహకారం� వంంటి విలువలు నేర్పిం�ం-
చేవారు.

అంంత్యయక్రియలు.. 
మరణంం ఒక కుటుంంబానికి బాధాకరమైనది 

అయినా, పూర్వం�ం ఆ బాధను పంంచుకోవడంంలో 
సమాజంం ముంందుంండేది. సమీప బంంధువులు, 
దూర గ్రామాల వారు కూడా పనులు మానేసి 
రావడంం. ఏర్పాాట్లలలో అంందరూ కలిసి పాలొ్గొన-
డంం. కష్టటకాలంంలో ఎవరు ఒంంటరిగా అనిపింం-
చుకోకుంండా చేయడంం. ఈ సంందర్భాాలు సమా-
జంంలోని మానవతా విలువలను బలపరచేవి. 
కానీ ప్రస్తుు తంం అన్నాా చెల్లెెళ్లుు , అన్ననదమ్ముులు, 
తోడి కోడళ్లల బంంధాలు దెబ్బబతిన్నాాయి. ఒక-
ప్పుడు అన్నన, చెల్లెెలు ఒకరి కష్టటసుఖాలు 
మరొకరు పంంచుకోవడంం, చిన్ననప్పపటి నుంంచి 
రక్షణ– ప్రేమతో పెరిగి, పెళ్లలయినా ఆ బంంధంం 
అలాగే కొనసాగేది. అన్ననదమ్ముులు భూమి, 
వ్యాాపారం�, కుటుంంబ పనులు అన్నీీ కలసి 

చూసుకోవడంం, విభజన వచ్చిినా పరస్పపర 
సహాయంం చేసుకునేవారు.  

వివాహాలు.. 
పూర్వం�ం వివాహాలు కేవలంం ఇద్దదరి 
మధ్యయ సంంబంంధంం కాకుంండా, రెం�డు 
కుటుంంబాలు, రెం�డు గ్రామాలు ఒకటయ్యేే 
పంండుగలుగా ఉంండేవి. బంంధువులు, 
స్నేేహితులు, పొరుగువారు అంందరూ 
కలిసి ఏర్పాాట్లలలో సహాయంం చేసే వారు. 
వివాహంం కేవలంం ఒక రోజు కాకుంండా 
3–5 రోజులు సాగే వేడుక ఉంండేది.  ఇక 
పంండుగలు అంంటే కేవలంం ఆచారం� కాదు. 
కలిసే సంంతోషంం. సంంక్రాంంతి, దీపావళి, 
దసరా  ప్రతి పంండుగలో పొరుగు వారితో, 
బంంధువులతో తీపి కారాలు పంంచుకోవ-
డంం. పిల్లలలు గాలిపటాలు ఎగరేయడంం, 
రం�గవల్లుు లు వేయడంం, పెద్దదలు కథలు 
చెప్పపడంం. పంండుగ రోజున ఎవరూ 
ఒంంటరిగా ఉంండకుంండా అంందరూ ఇంంటికి 
ఆహ్వాానింంచడంం. పంండుగలు కుటుంంబ 
విలువలు, సంంస్కృ�ృతిని బలపరచేవి.

మానవ సంంబంంధాలకు దెబ్బబ..

   నేటి కాలంంలో ఉద్యోోగాలు, విద్యయ, వ్యాాపార 
కారణాల వల్లల కుటుంంబ సభ్యుులు ఒకేచోట 
ఉంండడంం తగ్గింం�ది.  వేర్వేేరు ప్రాంంతాల్లోో  స్థిిరపడ-
టంం వలన కలిసే అవకాశాలు తగ్గిిపోతున్నాాయి. 

   ప్రతి ఒక్కకరూ తమ కెరీర్, పిల్లలల చదువులు, వ్యయ -
క్తిిగత జీవితంంపైనే ఎక్కుువ దృృష్టి ిపెడుతున్నాారు. 
పంంచుకోవడంం, సహకరిం�చడంం కం�టే స్వవతంం-
త్రంంగా ఉంండే మనస్తతత్వం�ం పెరిగింంది.
   ఆస్తిి పంంచుకునే విషయంంలో వచ్చేే విభేదాలు 
బంంధాలపై ప్రతికూల ప్రభావంం చూపుతున్నాా-
యి. కొన్నిిసార్లుు  సంంపద విషయాల్లోో  అపోహలు 
ఏర్పపడి సంంబంంధాలు దెబ్బబతింంటున్నాాయి.

   ఫోన్, సోషల్ మీడియా ఉన్నాా కూడా నిజమైన 
భావపూర్వవక సంంభాషణలు జరగడంం తగ్గింం�ది. 
చిన్నన చిన్నన విషయాల్లోో  కూడా మాటా్లాడుకోకుంం -
డా, మనసులో పెట్టుు కోవడంం వల్లల దూరాలు 
పెరుగుతున్నాాయి.
   పూర్వం�ం  ‘మనంం అన్నీీ ఒకటే..’ అనే భావన 
ఉంండేది  ఇప్పుడు ‘ప్రతి ఒక్కకరూ తమదే’ అన్నన 
భావనగా మారిం�ది.  

కుటుంంబ వ్యయవస్థథ బలహీనంం..
సమాజంంలో ఒకప్పుడు కుటుంంబ వ్యయవస్థథ, ఉమ్మమడి 
కుటుంంబంం బలమైన ఆధారం�లా ఉంండేది. అయితే 
నేటి కాలంంలో అది క్రమంంగా బలహీనమవుతోంం-
ది. దానికి గల ముఖ్యయ కారణాలు ఇలా ఉన్నాాయి.
నగరీకరణ (అర్బబనైజేషన్) : ఉద్యోోగాలు, చదువు, 
వ్యాాపారాల కోసంం గ్రామాల నుంంచి పట్టటణాలకు, 
విదేశాలకు వలసలు పెరగడంం.

ఆర్థికి స్వవతంంత్రంం : పురుషులతో పాటు మహిళలు 
కూడా ఆర్థిికం�గా స్వవతంంత్రంంగా మారడంం. ఇది 
మంంచి విషయంం అయినా, కొన్నిిసార్లుు  ‘మనకు 
మనమే సరిపోతాంం..’ అనే భావన పెరగడంం వలన 
కుటుంంబంంపై ఆధారపడే భావంం తగ్గిిపోవడంం.
విలువల మార్పుు : పాత తరాలు ఇచ్చేే విలువలకు 
కొత్తత తరాలు అదే ప్రాధాన్యయత ఇవ్వవకపోవడంం. 
స్వేేచ్ఛఛ, వ్యయక్తిిగత అభిరుచులు, వ్యయక్తిిగత జీవనశైలి 
ముఖ్యయమని భావింంచడంం.
ఆస్తి,ి డబ్బుు వివాదాలు : వారసత్వం�ం, ఆస్తిి పంం-
చుకోవడంం, ఆర్థిిక సహాయంం విషయంంలో వచ్చేే 
విభేదాలు. ఒకరి మీద ఒకరికి అనుమానాలు 
పెరగడంం.
కమ్యూూనికేషన్ గ్యాాప్ : ఫోన్, సోషల్ మీడియా 
అతిగా వాడటంంతో  మనస్ఫూూర్తిిగా మాటా్లాడుకునే 
అలవాటు తగ్గిిపోవడంం. చిన్నన సమస్యయలు కూడా 
చర్చిం�ంచకుంండా, మనసులో పెట్టుు కోవడంం వల్లల 
దూరాలు పెరగడంం. 
వృృతి్తి ప్రాధాన్యయత : ఉద్యోోగాల కోసంం ఎక్కుువ 
సమయంం బయట గడపడంం. కుటుంంబ సభ్యుులతో 
గడిపే సమయంం తక్కుువ కావడంం. 
ఆధునిక జీవనంం : ఒత్తిిడి, అధిక ఖర్చుులు, పోటీ 
జీవనశైలి, సమయాభావంం  ఇవి కుటుంంబంం కోసంం 
సమయంం కేటాయింంచడంంలో అడ్డంం�కులు.

మన విద్యాావ్యయవస్థథ మారాలి..
నేటి మన విద్యాా వ్యయవస్తత ఎక్కుువగా విషయపరమైన 

జా్ఞానంం (subject knowledge), 
ఉద్యోోగావకాశాల పైనే దృృష్టిి  పెడుతోంంది. 
బంంధాలు, అనుబంంధాలు, మానవ సంంబంంధాల 
విలువను నేర్పేే విధానంం చాలా పరిమితంంగానే 
ఉంంది. దీన్నిి మెరుగుపరచడానికి కొన్నిి కీలక 
మార్పుులు అవసరం�.

1.పాఠ్యాం�ంశాలలో మానవ సంంబంంధాల పాఠాలు 
చేర్చచడంం.కుటుంంబ విలువలు, స్నేేహంం, సహాయంం, 
అనుబంంధంం గురింంచి కథలు, కవితలు, 
నాటకాలు పాఠ్యాం�ంశాల్లోో  చేర్చాాలి. పాఠశాల 
స్థాా యి నుంంచే ‘సమాజ శాస్త్రంం�’లో మన 
సంంస్కృ�ృతి, బంంధాల ప్రాముఖ్యయత అనే ప్రత్యేేక 
అధ్యాాయాలు ఉంండాలి.

2. ప్రాక్టిికల్ నాలెడ్జ్్ : ఫ్యాామిలీ డే, గ్రాంండ్ పేరెం�ట్స్‌‌� 
ఇంంట్రాక్షన్, సిబ్లింం �గ్ బాంండింంగ్.. వంంటి 
కార్యయక్రమాలు పాఠశాలల్లోో  నిర్వవహింంచారు. 

3. వాల్యూూ ఎడ్యుుకేషన్ :  ప్రతి తరగతిలో వారానికి 
ఒక పీరియడ్ Value Education / Life Skills 
కి కేటాయింంచాలి. ఈ పీరియడ్‌‌లో 

సహానుభూతి, గౌరవంం, సహకారం� వంంటి 
విలువలను చర్చచల ద్వాారా, కథల ద్వాారా నేర్పాాలి. 
చిన్నన నాటికల ద్వాారా కుటుంంబ వ్యయవస్తత గురింంచి 
అవగాహన కల్పిం�ంచడంం వంంటివి చేయాలి. 

4. ఉపాధ్యాాయుల శిక్షణ : ఉపాధ్యాాయులు 
స్వవయంంగా బంంధాలు, సంంబంంధాల 
ప్రాముఖ్యయతను అర్థం�� చేసుకుని, విద్యాార్థుుల కు ఆ 
విలువలను ప్రేరణాత్మమకం�గా చెప్పపగలగాలి.

5. తల్లిిదంండ్రుల భాగస్వాామ్యం�ం : పాఠశాలలు పేరెం�ట్‌‌ 
టీచర్స్‌‌� మీటింంగ్‌‌లో పిల్లలల బంంధాల అవగాహన, 
ప్రవర్తతన, సంంస్కాారాలపై చర్చింం�చాలి. 
తల్లిిదంండ్రులు కూడా బంంధాల విలువను ఇంంటో్లో 
పాటింంచేలా అవగాహన కార్యయక్రమాలు 
నిర్వవహింంచాలి.

6. సంంస్కృ�ృతి పరిరక్షణ : స్థాా నిక పంండుగలు, 
ఆచారాలు, సంంస్కృ�ృతిక కార్యయక్రమాలు 
పాఠశాలలో నిర్వవహింంచడంం ద్వాారా పిల్లలల్లోో  
సహకార భావన, అనుబంంధంం పెరుగుతుంంది.

7. సోషల్ మీడియా సద్విినియోగం� : పిల్లలలకు 
సోషల్ మీడియా బంంధాలను కాపాడటానికి 
ఎలా ఉపయోగపడుతుంందో, విభేదాలకు దారి 
తీసే వాడకాన్నిి ఎలా నివారింంచాలో నేర్పాాలి.

సోషల్ మీడియా ప్రభావంం..
సోషల్ మీడియా బంంధాల బలహీనతకు ఒక పెద్దద కారణంంగా 

పరిగణింంచవచ్చుు. దూరం� వేరు చేసిన మనుషులను స్క్రీీ�న్ 
మళ్లీీ  కలిపింంది.. కానీ ప్రత్యయక్ష ముఖాముఖి సంంభాషణ 
తగ్గగడంం ఫోన్‌‌లో చాటింంగ్ చేయడంం వల్లల ప్రత్యయక్షంంగా 
కలిసే అలవాటు తగ్గింం� ది. ప్రదర్శశన, సంంస్కృ�ృతి, ఆనంందాన్నిి 
పంంచుకోవడంం కం�టే చూపింంచుకోవడమే ప్రధాన లక్ష్యంం 
అయ్యింం�ది. ఇతరుల లైఫ్‌‌ సై్టై�ల్ చూసి అసూయ, అసంంతృృపి్తి పెరుగుతోంంది. సమయ 
వ్యయయంం, కుటుంంబంంతో గడపాల్సిిన సమయాన్నిి స్క్రోో�ల్ చేస్తూూ  వృృథా చేస్తుు న్నాారు.  
ఫోన్‌‌లో బంంధాలు పెరిగినట్లుు  అనిపిస్తుంం� ది, కానీ మనసులు మాత్రంం దూరమవుతున్నాాయి.

- వ్యాాస కర్తత : జుట్టుు  చంంద్రశేఖర్  
సెల్  :9059505969



417.08.2025  ఆదివారం�
Mana Chourasta

The Complete News way

వైద్యయశాఖలో ఖాళీలు భరీ్తీ చేయాలి
హైదరాబాద్, మన చౌరాస్తాా  :  

తెలంంగాణ రాష్ట్రర వ్యాాప్తంం�గా వైద్యయ ఆరోగ్యయ శాఖలో ఉన్ననటు-
వంంటి వివిధ ఖాళీ పోస్టుు లను భర్తీీ చేయడానికి  కేవలంం 
4  కేటగిరీలకు సంంబంంధింంచిన పోస్టుు లను మాత్రంం 
ఎంం.హెచ్.ఎస్.ఆర్.డి.బి రిక్రూట్మెం�ంట్ బోర్డ్్ ద్వాారా 
నియమింంచారు. మిగతా ఆల్ కేడర్స్్ విషయంంలో సంంవ -
త్ససరాల తరబడి ఉద్యోోగ ప్రకటన చేయకపోవడంం వలన 
వైద్యయ ఆరోగ్యయశాఖలో కాంంట్రాక్ట్్ ఔట్సోోర్సిం�ంగ్ ద్వాారా ఏళ్లల 
తరబడి ఉద్యోోగాలు పనిచేస్తుు న్నన వారి ఆశలకు అడవికి 
కాసిన వెన్నెెల లాగా అవుతుంందని జాతీయ ఆరోగ్యయ 
మిషన్ జాయింంట్ యాక్షన్ కమిటీ రాష్ట్రర సభ్యుులు 
పేర్కొొన్నాారు. ప్రకటన ఆలస్యం�ం కావడంంతో దాదాపు 
సంంవత్ససరాల తరబడి ఎదురుచూస్తూూ  వయసు పైబడి 
ఉద్యోోగాల అర్హహత కోల్పోోయే అవకాశాలు ఎక్కుువగా 
ఉన్నాాయన్నాారు. గత బీఆర్ఎస్ ప్రభుత్వం�ం చేసిన తప్పిి-
దాన్నిి  ప్రస్తుు త కాంంగ్రెస్ ప్రభుత్వం�ం చేయడంం వలన నిరు-
ద్యోోగుల్లోో  తీవ్ర నిరాశ నిస్పృ�ృహలతో ఎదురుచూస్తుు న్నాా-
రని తెలిపారు. కేవలంం 4 కేటగిరీలు మెడికల్ ఆఫీసర్, 
నర్సిం�ంగ్ ఆఫీసర్, ల్యాాబ్ టెక్నీీషియన్, ఫార్మమసిస్ట్్ మినహా 
ఇతర పోస్టుు లు ఫిజియోథెరపిస్ట్్, సోషల్ వర్కకర్,  డాటా 
ఎంంట్రీ ఆపరేటర్ / అకౌంంటెంంట్స్్, డెంంటల్ టెక్నీీషియ-

న్, ఆప్తాా లమిక్ ఆఫీసర్స్్, ఎన్ ఆర్ సి కౌన్సిిలర్స్్, ఆర్. 
కే .ఎస్.కే . కౌన్సిిలర్స్్, ఎన్ సి డి కౌన్సిిలర్స్్ , సైకాలజిస్ట్్, 
డిస్టిిక్ ప్రోగ్రాంం ఆఫీసర్, మేల్ నర్సిం�ంగ్ ఆర్డడర్ లీ, ఫిమేల్ 
నర్సిం�ంగ్ ఆర్డడర్ లీ, ఆయుష్ ఎస్ ఎన్ ఓ తదితరాలు 
పోస్టుు ల నోటిఫికేషన్ ప్రకటనలు జారీ చేయకుంండా కా-

లయాపన చేయడంం వల్లల అర్హుు లైనటువంంటి ఎంంతోమంంది 
నిరుద్యోోగులుగా మిగిలిపోవాల్సిిన పరిస్థిితిలో దాపరి -
చాయని పలువురు నిరుద్యోోగులు అసహనంం వ్యయక్తం�� 
చేస్తుు న్నాారు. త్వవరగా నోటిఫికేషన్ విడుదల చేయాలని  
కోరారు. 

రెడ్ క్రాస్ ఆధ్వవర్యం�ంలో 
ఉచిత వైద్యయ శిబిరంం
హనుమకొంండ, మన చౌరాసా్తా : హనుకొంండ ఇంండియన్ రెడ్ క్రాస్ 
సొసైటీ ఆధ్వవర్యం�ంలో శనివారం� దామెర మంండలంంలోని లాదెళ్లలలోని  
రూరల్ హెల్త్్ సెంంటర్‌‌‌లో ఉచిత వైద్యయ ఆరోగ్యయ శిబిరం� ఏర్పాాటు చేసి 
బీపీ, షుగర్ రక్తత  పరీక్షలు చేశారు. ఈ సంందర్భం�ంగా చైర్మమన్, పాలకవర్గం�� 
మాటా్లాడుతూ సీజనల్ వ్యాాధులు రాకుంండా పరిసరాలు శుభ్రంంగా ఉంం -
చుకోవాలని సూచింంచారు. కార్యయక్రమంంలో రెడ్ క్రాస్ డాక్టటర్లుు  జె.కిషన్ 
రావు, మొహమ్మమద్ తయార్ మసూద్, రెడ్ క్రాస్ సిబ్బం�ంది గుల్లెెపెలి్లి శివ-
కుమార్, ఎ. గంంగాధర్, సతీష్, శ్రీకాంంత్, నర్సిం�ంహాచారి, కిట్స్్ విద్యాార్థిి 
జి.వర్షిిత్ పాలొ్గొన్నాారు. 

ప్రతి ఒక్కకరూ చట్టట  ప్రకారంం 
నడుచుకోవాలి : జమాల్  షరీఫ్
జనగామ, మన చౌరాసా్తా : ప్రతి ఒక్కకరూ చట్టట ప్రకారం� నడుకోవాలని 
అడ్వవకేట్ మొహమ్మమద్ జమాల్ షరీఫ్‌‌ అన్నాారు. శనివారం� జనగామలో-
ని జమా మసీద్ జుహర్ నమాజ్ తరువాత నిర్వవహింంచిన సమావేశానికి 
గుంండ్లలగడ్డడ మదీనా మసీద్ అధ్యయక్షుడు ముహమ్మమద్ అబ్దుు ల్ మతీన్ అతర్ 
అధ్యయక్షత వహింంచగా జమాల్‌‌ ఫరీఫ్ పాలొ్గొని మాటా్లాడారు. భారత్‌‌లో 
కొత్తతగా రూపొంందిస్తుు న్నన చట్టంం� ప్రకారం� మనమంందరం� అవసరమైన 
అన్నిి పత్రాలు సిద్ధంం� చేసుకోవాలని, తద్వాారా భవిష్యయత్తుు లో ఎటువంంటి 
ఇబ్బం�ందులు రాకుంండా ఉంంటాయన్నాారు. జమా మసీద్‌‌ కార్యయదర్శిి 
ఖాజా ముజ్తతహిదుద్దీీన్ మాటా్లాడుతూ 1984 తర్వాాత ఉన్నన ప్రతి ఒక్కకరూ 
జనన సర్టిిఫికేట్‌‌తో పాటు ఇతర అవసరమైన పత్రాలు తప్పపనిసరిగా 
తమ వద్దద ఉంంచుకోవాలని, అలాగే కొత్తత చట్టంం� గురిం�చి మనమంందరం� 
అవగాహన కలిగి ఉంండాలన్నాారు. సమావేశంంలో ముహమ్మమద్ మసీ 
ఉర్ రహ్మాాన్, మహమ్మమద్ సమద్, ముహమ్మమద్ ఇబ్రాహీంం, మహమ్మమద్ 
కలిమద్దీీన్, మహమ్మమద్ అజ్మమత్ ఖాన్, మహమ్మమద్ అన్వవర్, మహమ్మమద్ 
చంంద్ భాయ్, మహమ్మమద్ బాబా, ముహమ్మమద్ ఇక్బాాల్ భాయ్, మహ-
మ్మమద్ అరిఫ్ భాయ్, మహమ్మమద్ అహ్మమద్ షరీఫ్, బాబా, మహమ్మమద్ 
సయీదుద్దీీన్, మహమ్మమద్ ఇమ్మాాద్ భాయ్, మహమ్మమద్ అజ్మమల్, మహ-
మ్మమద్ నసీర్, మహమ్మమద్ అలీముద్దీీన్, మహమ్మమద్ అన్వవర్, మహమ్మమ-
ద్ అఫ్జజల్ భాయ్,  మహమ్మమద్ రఫీ మతీన్, మహమ్మమద్ జహీర్ భాయ్ 
పాలొ్గొన్నాారు.

న్యూూజిలాంండ్‌‌కు మన కళాకారులు 
జనగామ, మన చౌరాసా్తా : న్యూూజిలాంండ్ ప్రభుత్వం�ం, ఇంండియా ఎంంబసీ తెలంంగాణ 
ప్రభుత్వం�ం సంంయుక్తం��గా భారతదేశ 79వ స్వవతంంత్ర దినోత్ససవాన్నిి న్యూూజిలాంండ్, 
ఆక్లాంం�డ్‌ ‌లో ఇతర ప్రదేశాల్లోో , భారతీయ తెలంంగాణ సంంస్కృ�ృతి సాంంప్రదాయాలను 
విశ్వవవ్యాాప్తంం� చేయడంం కోసంం సాంంస్కృ�ృతిక సంంబురాలు నిర్వవహిస్తోంం� ది. ఈ కార్యయక్రమా -
నికి దేశంం మొత్తంం�లో తెలంంగాణ నుంంచి ఆరుగురు ప్రముఖ కళాకారులు న్యూూజిలాంండ్ 
బయలుదేరారు. వీరిలో  పేరిణి సంంతోష్ పెరుమాంండ్లల,  పేరిణి రాజ్ కుమార్ నాయక్, 
డాక్టటర్ చౌదర్పపలి్లి రవికుమార్, అశోక్, డాక్టటర్ అంందే భాస్కకర్, సిద్దిిపేట జిలా్లా నివాసి 
డాక్టటర్ నల్లల పాగస్వాామి ఉన్నాారు. ఈ కార్యయక్రమాన్నిి విక్షింంచిన న్యూూజిలాంండ్ ప్రధాన 
మంంత్రి క్రిస్టోో ఫర్ లక్ససన్ కళాకారులను అభినంందింంచారు. వీరం�దరికీ ఇంండియా, న్యూూ -
జిలాంండ్ ప్రభుత్వం�ం, తెలంంగాణ ప్రభుత్వం�ం, భాషా సాంంస్కృ�ృతిక శాఖ సంంచాలకులు 
డాక్టటర్ మామిడి హరికృృష్ణణ  ప్రోత్సాాహంం అంందింంచారు. 


