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కోటి కాంంతుల చిరునవ్వుులతోకోటి కాంంతుల చిరునవ్వుులతో
 ఆ భగవంంతుడు నీకు నింండు నూరేళ్లుు   ఆ భగవంంతుడు నీకు నింండు నూరేళ్లుు  

ప్రసాధింంచాలనిం మంనస్ఫూూరి్తిగా కోరుకుంటూ..ప్రసాధింంచాలనిం మంనస్ఫూూరి్తిగా కోరుకుంటూ..

శ్రీశ్రీ తమ్ముుడికితమ్ముుడికి

హృృదయ పూరంుకహృృదయ పూరంుక
జనుదిన శుభాకాంంక్షలుజనుదిన శుభాకాంంక్షలు

కొతిపల్లిు సతీశ్  కుమార్

అఖిల్  మాలఅఖిల్  మాల

జనగామ, మన చౌరాసా్తా : జనగామ  పోలీస్ డివిజనల్ 
కార్యాాలయాన్నిి వరం�గల్ పోలీస్ కమిషనర్ అం�బర్ 
కిషోర్ ఝా   తన్నిఖీ చేశారు. సోమవారం� ఏసీపీ కార్యా -ా
లయమునకు చేరుకుని సీపీకి వెస్్ జోన్ డీసీపీ ర్యాజా-
మహేం�ద్ర నాయక్ , డివిజనల్ పోలీస్ అంధికారులు 
మొకకలను అం�దజేసి స్వాాగత� పలికారు. అంన�తరం�  
పోలీస్ డివిజనల్  కార్యాాలయమునకు సం�బ�ధి�చిన 
రికారుు లను సీపీ పరిశీలి�చారు. ఏసీపీ దర్యాాప్తుు 
అంధికారిగా వుని పెం�డి�గ్ కేసుల వివర్యాలు, నేరంసుు ల 
అంరెస్్, కేసుల దర్యాాప్తుు సిితి గతులపై పోలీస్ కమిషనర్ 
అండిగి తెలుసుకునాిరు. అంధికారుల పనీతీరుపై  సంమీక్షా 

జరిపారు. చివరంగా పోలీస్ కమిషనర్ డివిజినల్ పోలీస్ 
అంధికారులతో  మాటా్లాడుతూ పోలీస్ ప్రతిష్కు భం�గ� 
కలిగి�చే రీతిలో అంధికారులు వావహారిస్తేు సంహిం�చేది 
లేదన్ని, ప్రజలు పోలీసులపై పెంట్్టిన నమమకాన్నికి తగగటా్లుగా 
పన్నిచేయాలన్ని. ముఖ్యంా�గా డయల్  100 ను�డి వచేే 
ఫిర్యాాదులపై స్్తేషన్ అంధికారులు తక్షణమే సం��ది�చి 
తారితగతిన బాధితులకు సంహాయ� అం�ది�చాలినన్ని, 
పోలీస్ స్్తేషన్ కు ఫిర్యాాదుదారులతో మర్యాాదపూరంాక�-
గా వావహరి�చాలన్ని అంధికారులకు సూచి�చారు. ఈ 
సం�దరం��గా ఏసీపీ కార్యాాలయ� ఆవరంణలో పోలీస్ 
కమిషనర్ మొకకలను నాట్లారు.

జనగామం ఏసీపీ కాంర్యాాలయంలో 

వంరంంగల్  సీపీ తనింఖీలు

పిల్లలల్ల ఆరోగ్యం�ం పట్లల
శ్రద్ధధ  వహింంచాలి
 వంరంంగల్ ఎంంపీ  కాంవంా

హనుమకొంండ, మన చౌరాసా్తా:  విదాారినిులు  ఆరోగా� పటా్ల ప్రత్యేాక 
శ్రదధ తీసుకోవాలన్ని వరం�గల్ ఎం�పీ డాకర్్ కడియ� కావా అంనాిరు. 
సోమవారం� హనుమకొం�డ జిలా్లా ఐనవోలు మ�డల కే�ద్ర�లోన్ని 
కసూు రిబా గా�ధీ బాలికల  విదాాలయ�లో విదాారినిులకు ఆరోగా 
కారుు ల ప�పిణీ, ఆరోగా శిబిర్యాన్నిి  న్నిరంాహిం�చారు. ఈ కారంాక్రమా -
న్నికి వరం�గల్ ఎం�పీ డాకర్్ కడియ� కావా ముఖ్యంా అంతిథిగా హాజరై 
ప్రారం�భిం�చారు. ఈ సం�దరం��గా ఏర్యా�ట్లు చేసిన సంమావేశం�లో 
విదాారినిులను ఉదే్దేశి�చి వరం�గల్ ఎం�పీ డాకర్్ కడియ� కావా మా-
టా్లాడుతూ ప్రతి విదాారిని్నికి చదువుతోపాట్లు  ఆరోగా�, వాకిుగత శ్రదధ 
ఎం�తో అంవసంరంమన్ని అంనాిరు. ప్రతి విదాారిని్ని ఆరోగా� కోసం� తగిన 
జాగ్రతులు తీసుకోవాలనాిరు. పౌష్టిక్ ఆహార్యాన్నిి భోజన�లో ఉ�డే 
విధం�గా విదాారినిులు చూసుకోవాలనాిరు. జ�క్ ఫుడ్ కు దూరం�గా 
ఉ�డాలన్ని , సంహజ సిదధమైన  ఆహారంప్తు అంలవాటా్లను  అంలవరుేకోవాల-
నాిరు. రంకుహీనత, థైర్యాయిడ్, తదితరం ఆరోగా సంమసంాలు తలెతుకు�డా 
జాగ్రతు వహిం�చాలనాిరు. విదాారినిులకు శారీరంక ఆరోగా�తో పాట్లు  
మానసిక ఆరోగా� కూడా ఎం�తో ముఖ్యంామన్ని పేర్కొకనాిరు. కరోనా 
అంన�తరం పరిసిితులలో  శారీరంక, మానసిక పరిసిితులలో  మారు�లు 
వసుు నాియన్ని అంనాిరు.  ప్రాథమిక ఆరోగా కే�ద్రాల వైదుాలు విదాారిుల 
ప్రవరంున మారు�లను గమన్ని�చి తదననుగుణ�గా వైదా సంహాయాన్నిి 
అం�ది�చాలనాిరు.  ఈ సం�దరం��గా 9 కేజీబీవీలు, మూడు మోడల్ 
సూకల్్, ఒక అంరం�న్ రెసిడెన్నియిల్ సూకల్ విదాారిులకు  4000 హెల్ు 
కారుు లను అం�దజేసుు నిటా్లు తెలిపారు. హెల్ు కారుు లను ఎం�పీ కడియ� 
కావా, ఎంమ్మెమలేా కేఆర్ నాగర్యాజు,  కలెకర్్ ప్రావీణా, చేతుల మీదుగా  
విదాారినిులకు  అం�దజేశారు. ఈ కారంాక్రమ�లో డీఈఓ వాసం�తి, డి -
ఎం�హెచ్వోా డాకర్్  లలితా ద్దేవి, తహసీలే్లార్ విక్రమ్, ఇతరం అంధికారులు, 
విదాారినిులు పాల్గొగ నాిరు.


